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Orientierungslauf mit Übernachtung auf der Koralpe  
 
 
Um sicheres Verhalten am Berg, Orientierung im Gelände und vor allem soziale 
Kompetenzen zu trainieren, bietet die VS St.Andrä ein Training auf der Koralpe 
an. Als Partner konnten die Hüttenwirte des Koralpen Schutzhauses Godi und 
Mario gewonnen werden, die Unterkunft, perfekte Versorgung und 
individuelle, liebevolle Betreuung in luftiger Höhe garantieren. 
Nach dem Aufstieg zur Schutzhütte unter der Begleitung von Dagmar Maier, 
Conny Jäger und Melitta Sokoll und einem leckeren Mittagessen im Schutzhaus, 
bekamen die Kinder der 4b Klasse von Helmuth Sokoll ( er richtete den OL aus) 
eine Karte mit 6 Kontrollpunkten in die Hand, die sie gemeinsam mit ihrer 
Gruppe (jeweils 4-5 Kinder) anlaufen mussten. Dort war als Beweis, dass sie die 
Stelle gefunden hatten, ein Zuckerl in einem Körberl versteckt. Nach ca. 2 
Stunden und unzähligen Höhenmetern fanden sich alle wieder im Schutzhaus 
zur Medaillen- und Urkundenüberreichung ein. Der wunderbare Tag fand am 
Lagerfeuer mit Würstchen, Marshmallows und Kartoffeln seinen einzigartigen 
Ausklang. Müde, doch absolut glücklich über die erbrachte Leistung, legten sich 
die Kinder in ihre Schlafsäcke, da am nächsten Morgen um 6:00 Uhr der 
Weckruf erschallte. Noch in der Finsternis machte sich die Gruppe auf den Weg 
zum Gipfelkreuz und pünktlich zum Sonnenaufgang konnte auch dieses Ziel 
erreicht werden. Gestärkt mit einem guten Frühstück führte der Rückweg über 
den steilen Wasserhangweg zum Sonnhof und über den Panoramweg zum 
Hipflparkplatz zurück.  
Solche Momente stecken voller Lernchancen und Entwicklungsmöglichkeiten: 
Risiko einschätzen, Grenzen überwinden, Vertrauen spüren und gemeinsam 
freuen. 
Eine starke Naturbeziehung ist wichtig, weil sie nicht nur Gesundheit und 
Achtsamkeit fördert, sondern auch Kreativität, Umweltbewusstsein und 
ökologisches Verantwortungsgefühl stärkt. Kinder sollen Natur hautnah- auch 
ohne spürbare Kontrolle – erleben können! 
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